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1. PORTUGUÊS

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso
aberto.

Assunto da Tarefa: Compreensão e interpretação de texto.

Hora de Estudar 

- Baixe o Livro Eletrônico da Aula 0.;

- Estude a teoria da pág. 05 à pág. 25. Caso tenha muitos exercícios sobre o mesmo tema, pule 
alguns e vá para a próxima teoria.

Bora fazer exercícios

- Realize todas as questões entre as pás. 72 e 77. Só veja o gabarito após terminar de resolver todas 
as questões.

- Utilize o cronômetro para medir o tempo total gasto para realizar as questões.

Dicas e Bizus:

- Lembre-se de fazer RESUMO com as principais anotações da aula, mas não se empolgue, escreva 
apenas o que é importante!

- Marque as questões que errou ou teve dificuldade para revisão futura.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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2. RACIOCÍNIO LÓGICO

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso 
aberto.

Assunto da Tarefa: Raciocínio Lógico: 11.1 Estruturas lógicas.

Hora de Estudar 

- Baixe o Livro Eletrônico da Aula 00.

- Estude a teoria da pág. 03 à pág.44. Caso tenha muitos exercícios sobre o mesmo tema, pule 
alguns e vá para a próxima teoria. Realize as marcações necessárias e faça seu resumo.

Bora fazer exercícios

- Não haverá exercícios nesta tarefa.

Dicas e Bizus:

- Baixe os SLIDES da AULA Demo com as marcações do professor. Esses slides serve de resumo 
para Revisão futura.

- Lembre-se de incluir no SLIDE baixado suas anotações importantes.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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3. INFORMÁTICA

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso 
aberto.

Assunto da Tarefa: Editor de texto (Microsoft Office – Word 2019).

Hora de Estudar 

- Baixe o Livro Eletrônico da Aula 01.

- Estude a teoria da pág. 02 à pág. 27. Caso tenha muitos exercícios sobre o mesmo tema, pule 
alguns e vá para a próxima teoria.

Bora fazer exercícios

- Realize 20 questões aleatórias dos exercícios propostos na Aula 01.

Dicas e Bizus:

- Lembre-se de fazer RESUMO com suas anotações importantes, servirá de material de revisão 
futura.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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4. DIREITO ADM

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso 
aberto.

Assunto da Tarefa: Conceitos e princípios básicos da Administração Pública.

Hora de Estudar 

- Baixe o Livro Eletrônico da Aula 03.

- Estude a teoria da pág. 04 à pág. 35. Caso tenha muitos exercícios sobre o mesmo tema, pule 
alguns e vá para a próxima teoria.

Bora fazer exercícios

- Responda da questão 30 a 35 disponível entre as páginas 114 e 115.

Dicas e Bizus:

- Baixe o Resumo e o Mapa Mental proposto na AULA Demo para que sirva de material de Revisão
futura.

- Lembre-se de incluir no resumo baixado suas anotações importantes.

- Marque as questões que errou ou teve dificuldade para revisão futura.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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5. DIREITO CONSTITUCIONAL

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso 
aberto.

Assunto da Tarefa: Dos Princípios Fundamentais.

Hora de Estudar 

- Baixe o Livro Eletrônico da Aula 02.

- Estude a teoria da pág. 02 à pág. 27. Caso tenha muitos exercícios sobre o mesmo tema, pule 
alguns e vá para a próxima teoria.

Bora fazer exercícios

- Não haverá exercícios nesta tarefa.

Dicas e Bizus:

- Baixe o Resumo ao final do PDF da Aula Demo, os SLIDES e o Mapa Mental proposto na mesma
aula, para que sirva de material de Revisão futura.

- Lembre-se de incluir no resumo baixado suas anotações importantes.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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6. LEGISLAÇÃO

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso 
aberto.

Assunto da Tarefa: Lei Federal nº 9.784/1999 que regula o
processo administrativo no âmbito da Administração Pública Federal.

Hora de Estudar 

- Acesse a Lei 9784/1999 no link https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9784.htm baixe-a no 
formato PDF, para que consiga utilizar o marcado de texto online. Caso haja necessidade, imprima e
faça duas anotações na versão impressa.

Bora fazer exercícios

- Não haverá questão nesta atividade.

Dicas e Bizus:

- Lembre-se de elaborar RESUMO dos pontos importantes desta aula.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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7. CONHEC. ESPECÍFICO

Indicação de Material: Material didático indicado pelos nossos Consultores para o Concurso 
aberto.

Assunto da Tarefa: Funções administrativas: planejamento, organização, direção e controle;

Hora de Estudar 

- Baixe o Livro Eletrônico da Aula 02).

- Faça uma leitura dinâmica das páginas 3 a 7. Não perca muito tempo, pois é apenas umas dicas de 
estudos, mas que são importantes a longo prazo.

- Estude a teoria da pág. 10 à pág.37. Caso tenha muitos exercícios sobre o mesmo tema, pule 
alguns e vá para a próxima teoria. Realize as marcações necessárias e faça seu resumo.

Bora fazer exercícios

- Realize pelo menos 25 questões dos exercícios propostos nas páginas 64 a 79.

Dicas e Bizus:

- Lembre-se de incluir em seu RESUMO as anotações importantes.

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>
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PARABÉNS!!!

Você finalizou sua Meta de Estudos Semanal. Agora envie os seus resultados
anotados  na  segunda folha  deste  arquivo,  para  que  o  seu  Consultor  possa
acompanhar a sua Evolução de Estudos!

Para isso, utilize a planilha eletrônica disponível no link da imagem abaixo.

Bons Estudos!

Mestres da Posse

Aprovado da Silva [000.000.000-00]
Início da Meta 1: 01/10/24  -  Situação: <Situação>


